
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

新年あけましておめでとうございます。 

厳しい寒さが続きますが、会員の皆様にはご壮健にてお過ごしのこととお

慶び申し上げます。平素より本学会へのご支援・ご協力を賜り厚く御礼申し

上げます。昨年は各地で気候変動による豪雨災害やインフルエンザの流行、

熊の出没による被害を受けられたところもありました。被災・被害を受けら

れた皆様に心よりお見舞い申し上げます。 

さて、一般社団法人『日本地域医療学会（JACH）』は令和 3 年 9 月に設立

してから 5年目を迎え、おかげさまで会員数も徐々にではありますが増えて

きております。専門医制度の各事業展開も進み、「専門研修プログラム」も 37

道府県 65 施設のプログラムを認定させていただきました。また、令和 4 年

度～6年度と実施した「地域総合診療専門医（経過措置）」の試験ではこれま

で 313名(合格者)を認定させていただき、うち 297名を「指導医」として認

定させていただきました。令和 6年度で当初予定の 3年を経過しましたが、

多くの皆様より延長のご要望をいただき、令和 7年度～令和 9年度まで 

の 3年間延長することとし、今年度 7年度においても現在、試験を実施中です。 

引き続き、令和 8 年度・9 年度も実施いたしますので、地域包括医療・ケア認定医所有者の方、そしてこれか

ら地域包括医療・ケア認定医取得を目指される方は、ぜひともチャレンジしていただき「専門医・指導医」を

取得していただければと存じます。更に、これまでに「学会認定総合医」19 名、うち特任指導医 16 名を認定

しました。一方、「専門研修プログラム」については、各都道府県に最低一つの専門研修プログラムを設置でき

るようアプローチしていきたいと思っております。そして、現在 6名の専攻医が研修中です。まだまだ少ない

数ではありますが、さらに、多くの若い方が地域総合診療専門医資格取得を目指して専攻医として研修を行っ

ていただきたいと思っております。 

昨年 10月 11日(土)・12日(日)に新潟において『第 4回学術集会』を開催いたしました。学会長は藤森勝也

先生(ＪＡ厚生連 あがの市民病院長/日本地域医療学会副理事長)がお務めになり、多彩なゲストをお迎えし、

オンライン参加含め 600名を超える参加があり、盛会裡に終了いたしました。 

今年第 5回は、10月 31日(土)・11月 1日(日)に広島県呉市で「大谷まり学会長(島の病院おおたに 理事長

/日本慢性期医療協会理事)」のもと開催されます。多くのご参加をお待ちしております。 

今後とも、会員の皆様のために充実した事業展開を役員一同務めてまいりますので、何卒ご支援・ご協力を

賜りたくお願い申し上げます。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。   

     

ご挨拶 

 

理事長 小野 剛 

    
 

 2026年 1月 1日  Vol 11 

 Vol 11の内容  ❖設立5年目、さらなる躍進の年に‼ 
❖ 第 5回学術集会[広島県呉市]の開催について     

❖ 事業運営状況について 

・会員入会状況、第４回学術集会[新潟]結果、 

専門医制度事業実施状況、JACH地域医療ゼミナールの開催など 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

https://www.jach.or.jp/5gakujyutu/  
 

                                   

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 会 期：令和8年10月31日(土)・11月1日(日) 2日間  

◍ メインテーマ：「いのち」と向き合う医療の原点へ～AI時代の地域の「ちから」～ 

◍ 学会長：大谷 まり 島の病院おおたに理事長/日本慢性期医療協会理事  

◍ 会 場：広島県呉市「クレイトンベイホテル」 

❖協賛金へのご協力・ご支援について  

 第４回学術集会[新潟]におきましては多くのご協賛支援を頂戴いたしました。 

ありがとうございました。 

第５回学術集会[広島]につきましても、引き続きのご支援よろしくお願いいたします。 

◆ただいま 

 『参加申し込み』 、『口演・ポスター発表』受付 準備中 ! ! 

～準備でき次第ホームページにてご案内いたします～ 

日本地域医療学会ＨＰ 

参加申し込みサイト 

第５回学術集会 



 

日本地域医療学会 運営状況[事業報告] 

１ 会員入会状況                                         

       会員種別 入 会 数   年会費 

令和 7年度から変更 R7.10月末 R7.3月末   R6.3月末 R5.3月末 

医師である正会員(研修医・専攻医を除く) 554 515 446 341 12,000円 

【新設】初期臨床研修医・専門医機構専攻医

である正会員  

5  ― ― ― 6,000円 

医師以外の正会員 29 20 21 15    6,000円 

学生会員(＊) 60 78  27 9 1,000円 

賛助会員 

 

 

 

Ａ 団体 6  6 6 6 1口 100,000円 

6団体 3口～5口 

Ｂ 施設(病院、診療所等) 18 17 18 15 1口 20,000円 

Ｃ 個人 2  3 3 1 3,000円 

Ｄ 民間(企業等) 0  0 0 0 100,000円 
   

＊会員数については、年会費納入者をカウントしている。 

＊「学生会員」について 

    学生会員となれる学生は、大学の学部、大学校の学士の学位を取得する課程、短期大学及び 

    高等専門学校の学生並びに専修学校及び各種学校の生徒です。大学院及び大学校の修士又は 

博士の学位を取得する課程の学生は除きます。 

２ 事業実施状況 

(1)  学術集会 

①  第5回学術集会 [広島県呉市]  開催予定。*ケ 

会    期：2026年 10月 31日(土)・11月 1日(日)  

   学 会 長：大谷まり 氏 (島の病院おおたに 理事長) 

   メインテーマ：『「いのち」と向き合う医療の原点へ～AI時代の地域の「ちから」～』 

開催場所：「クレイトンベイホテル」(広島県呉市築地町 3番 3号)  

   

②   第４回学術集会 [新潟市]  実施結果。*ケ実施結果 

会    期：2025年 10月 11日(土)・12日(日)  

   学 会 長：藤森勝也 氏 (JA厚生連あがの市民病院長) 

   メインテーマ：「地域で学び、地域に活かし、みんなで育み紡ぐ、未来希望の地域医療」 

開催場所：新潟市「朱鷺メッセ 新潟コンベンションセンター」  交流会会場 :「ホテル日航新潟」    

 
 
 
 

１ 参 加 者          

種別 人数 現地 オンライン 

会員 182 125 57 

非会員 89 78 11 

専攻医 12 11 1 

多職種 130 117 13 

研修医 16 16 0 

外部講師 25 25 ― 

学生 60 54 6 

高校生 25 25 0 

高校生同行者 14 14 0 

新潟国診協 27 27 0 

JA厚生連本部 14 14 0 

その他関係者 11 11 0 

  計 605 517 88 

交流会 
(学生再掲) 

166 
(27) 

166 
(27)  

https://map.yahoo.co.jp/place?gid=iqkn2j51h22&fr=sydd_p-htlspot-yik-info_hs-lnk&from_srv=search_web


     
 

2 協賛金          

     種別 件数     金額   千円 

協賛金 84 4,653 

広告 41 2,700 

展示 10 2,000 

ランチョンセミナー  4   130 

助成金(新潟県、新潟市) 2   350 

寄付金 1  20 

計 142 9,853 

     
３ 一般演題    

演 目 口演発表 ポスター 

① 保健・介護・福祉・福祉 9 5 

② 多職種・チーム医療 10 7 

③ 地域包括ケア・在宅医療 1 5 

④ 教育・研究 4 7 

⑤ 地域・住民の健康 4 2 

⑥ 地域医療ネットワーク 4  

⑦ 地域公衆衛生   

⑧ 症例 3 4 

⑨  その他(学会の趣旨に沿った)  2 

計 35 32 

      

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

４ 学生 ポスター発表 

演 目 ポスター 

研究部門 1 

活動報告部門 6 

計 7  

第４回学術集会[新潟] 多くの皆様のご参加 ありがとうございました!! 

今年は 広島・呉で お会いしましょう !! 

第4回学術集会 [新潟開催] 閉会式後2025.10.12 

小野剛理事長 大谷まり第 5 回学会長  藤森勝也第 4 回学会長 井口清太郎副学会長  布施克也副学会長 

          



 

(2) 地域総合診療専門医「専門研修プログラム」認定状況   

  〇認定施設 37道府県  65施設 ＊認定施設の概要 ホームページ掲載 

北海道 6、岩手県 1、宮城県 2、秋田県 1、山形県 2、福島県 1、茨城県 1、群馬県 1、埼玉県 1、神奈川県1、 

新潟県 4、富山県 1、石川県 3、福井県 1、長野県 2、岐阜県 4、静岡県 2、愛知県 1、三重県 1、滋賀県 1、 

京都府 2、兵庫県 1、奈良県 2、和歌山県 1、島根県 4、岡山県 1、広島県 2、山口県 2、徳島県 2、香川県 2、 

福岡県 1、佐賀県 1、長崎県 2、熊本県 2、大分県 1、宮崎県 1、鹿児島県 1   

①令和 5 年 4 月 1日認定 29 道府県 48 施設 

         ②令和 5 年 7 月 1日認定  1県 1施設 

               ③令和 5 年 8 月 1日認定  1県 1施設 

               ④令和 6 年 4 月 1日認定  2道 4県 6施設 

⑤令和 6年 10 月 1日認定 1県 1施設 

⑥令和 7年 4月 1日 認定  1県 2施設  

        ⑦令和 7年 6月 1日認定  5県 5施設 

         ⑧令和７年 10月 1日認定  1県 1施設 

 プログラム未設置県(10都府県)   

     青森県 栃木県 千葉県 東京都 山梨県 大阪府 鳥取県 愛媛県 高知県 沖縄県 

                    

 (3) 「地域総合診療専門医(経過措置)専門医試験」 ⇒令和 7年度～令和 9年度まで 3年間  延長  

〇令和 4年度合格者 168名 

〇令和 5年度合格者  79名    

〇令和 6年度合格者  66名    計 313名 

〇令和 7年度 実施中 

・受験案内：令和 7年 10月中旬＊  

    ＊「地域包括医療・ケア認定医(全自病協・国診協)」 

・受験申込期限：令和 7年 12月 19日(金) ＊問題送付は 11月から随時  

・回答提出期限: 令和 8年 1月 23日(金)   

     

 (4)「地域総合診療専門医指導医」の付与     

〇令和 5年 4月 1日(151名)・7月 1日(1名)・9月 1日(3名)   

〇令和 6年 3月 1日(7名)・5月 24日(1名)・9月 20日(1名)・11月 11日(1名)  

〇令和 6年 4月 1日(71名)・9月 1日(1名)  

〇令和 7年 4月 1日(58名)・6月 20日(1名) ・11月 1日(1名)    計 297名 

＊専門医取得者で医師臨床研修指導医講習会受講修了が確認できれば指導医付与。 

 未受講者は修了次第、指導医を付与。 

             

(5)「専攻医研修」＊ホームページにて募集(随時)   現在 計 7名登録(6名活動中) 

〇令和 5年 4月開始(2名) ～令和 8年 3月まで 

〇令和 6年 1月開始(1名) ～令和 8年 12月まで(実質稼働していない) 

〇令和 6年 4月開始(1名)  ～令和 9年 3月まで 

  〇令和 7年 4月開始(2名)   

  〇令和 7年 4月開始(1名追加)   

 

(6)「日本地域医療学会認定総合医」の認定 ⇒年 2回(6月中旬・12中旬)申請受付け 

〇令和 5年度(初年度)16名 (令和 6年 4月認定)    

〇令和 6年度前期   3名 (令和 6年 10月 1日認定)            

〇令和 6年度後期   7名 (令和 7年 4月 1日認定)    

     〇令和 7年度前期   3名 (令和 7年 10月 1日認定  計 29名 



 
(7)「地域総合診療専門研修 特任指導医」の付与 

〇令和 5年度(初年度) 13名(令和 6年 4月認定) 

〇令和 6年度前期   3名(令和 6年 10月 1日認定) 

     〇令和 6年度後期   6名 (令和 7年 4月 1日認定)    

〇令和 7年度前期    3名 (令和 7年 10月 1日認定   計 25名 

1名(令和 6年度後期 学会認定総合医取得者で指導医講習会修了) 計 26名 

 

(8) 「JACH地域医療ゼミナール」完全 Web形式（Zoom）   

対象：日本地域医療学会会員（専門医・指導医資格をお持ちでない方も参加可能です） 

参加ポイント：「地域総合診療専門医」更新 1ポイント 

「日本地域医療学会認定総合医」学会・研修会参加 2ポイント（必修項目） 

 

  ■令和7年度も9回開催中 ➡ 令和8年度も9回開催予定 

 

  令和7年度 JACH地域医療ゼミナール 日程 
 

回数 日 程 担   当 専門研修プログラム紹介 

第1回 

令和7年 

 

  4月23日(水） 

 18時～19時30分 

日本公的病院精神科協会 

◆テーマ『認知症診療の最新の話題 ～抗アミロイドβ抗体薬

や  BPSD治療について～』 

講師：北村 立 会長 

司会：埴原秋児 理事                        【参加 51名】 

留萌市立病院 

第2回 
5月19日(月） 

18時～19時30分 

全国厚生農業協同組合連合会 

◆テーマ『超少子高齢社会における持続可能な医療福祉体制を

考える～佐渡ヶ島の取り組み』 

講師：佐藤賢治氏 佐渡総合病院長 

司会：藤森勝也氏 あがの市民病院長       【参加 41名】 

池端病院 

第3回 
6月30日(月） 

18時～19時30分 

全国国民健康保険診療施設協議会 

◆テーマ『Interprofesionalwork (IPW) ー患者の生活の質と

治療の質を支える WOCケアー』 

講師：政田美樹氏 三豊総合病院 WOCナース 

司会：山田大介氏 常務理事/三豊総合病院長  【参加 42名】 

あがの市民病院 

第4回 
7月30日(水） 

18時～19時30分 

全国自治体病院協議会 

◆テーマ『診療報酬改定後の病院経営危機～新たな地域医療構

想と病院医療のあり方～』 

講師:望月 泉 会長 

司会:宮地正彦 常務理事          【参加 54名】 

志摩市民病院 [延期] 

第5回 
9月8日(月） 

18時～19時30分 

日本慢性期医療協会  

◆テーマ『医療の質をいかに評価するか～Quality Indicator

（QI）の現状と展望～』 

講師：矢野 諭 副会長 

司会：中尾一久 常任理事          【参加 52名】 

石川県立中央病院 

第6回 
11月19日(水） 

18時～19時30分 

地域包括ケア推進病棟協会 

◆テーマ『地域で長く住み続けるために地域包括ケア病棟ので

きること』 

講師：戸田爲久 理事 

司会：田中志子 理事 

加賀市医療センター 

オンライン 



 

第7回 

令和8年 

   1月28日(水） 

  18時～19時30分 

日本公的病院精神科協会 

◆テーマ『多様化する依存症～依存の多様化と治療目標の多様化につ

いて～』 

講師：松下幸生 監事 (国立病院機構久里浜医療センター院長) 

司会：北村 立 会長 

岩内病院 

第8回 
2月16日(月） 

18時～19時30分 

全国厚生農業協同組合連合会 

◆テーマ『』 

講師：渡辺 仁氏 佐久総合病院 統括院長 

司会：藤森勝也氏 あがの市民病院長 

みんなの診療所 

第9回 
3月16日(月） 

18時～19時30分 

全国国民健康保険診療施設協議会 

◆テーマ『』 

講師：後藤忠雄氏 常務理事 

司会：海保 隆氏 副会長 

公立藤田総合病院 

❖専門研修プログラム紹介 

令和8年4月 飛騨市民病院 、5月(調整中)、6月 周防大島町立大島病院、7月(調整中)、9月 高良台リハビリテーション病院、 

11月 天草地域医療センター、令和9年1月 山形県立河北病院  2月(募集中)、3月(募集中) 

 

 令和6年度の実施結果  第第 1回～第 9回 参加者計 464名 

 

 アーカイブ動画配信中  

 
〇第 1回 令和 6年（2024年）4月 22日（月）18時～19時 30分 参加者：63名 

①テーマ「ヘルスケア・ハッカソン：次世代病院改革を創造するワークショップ 
                  ～あなたは病院改革に困っていませんか～」 

     講師：白石吉彦氏／全国自治体病院協議会、日本地域医療学会理事 
    ②専攻医研修報告、 

③研修プログラム紹介 「島根県立中央病院」 ④意見交換、⑤学会活動報告 
 
〇第 2回 令和 6年（2024年）5月 30日（木）18時～19時 30分 参加者：63名 

   ①テーマ「2040年に向けた地域医療提供体制の展望 
                   〜令和 6年度診療報酬改定を踏まえて〜」     

     〇講師：池端幸彦 氏 (日本慢性期医療協会 副会長)  
    ②専攻医研修報告 ③研修プログラム紹介(今回は中止) ④意見交換   ⑤学会活動報告 

 
〇第 3回 令和 6年（2024年）6月 25日（火）18時～19時 30分 参加者：55名 

   ①テーマ『栄養と地域包括ケアシステム～医師が行う高齢者の栄養管理～』   
   〇講師：加藤章信 氏 (地域包括ケア病棟協会副会長、日本地域医療学会理事) 

    ②専攻医研修報告 
 ③研修プログラム紹介 「医療法人大誠会 内田病院」 ④意見交換  ⑤学会活動報告 

 
 
 

〇第 4回 令和 6年（2024年）7月 30日（火）18時～19時 30分 参加者：43名 
   ①テーマ『強度行動障害の状態にある知的・発達障害患者への医療について』   
   〇講師：曾田千重 氏 (日本公的病院精神科協会)  

    ②専攻医研修報告 
 ③研修プログラム紹介 「町立津南病院」 ④意見交換   ⑤学会活動報告 

 
〇第 5回 令和 6年（2024年）9月 30日（月）18時～19時 30分 参加者：51名 

   ①テーマ『職場における化学物質による健康障害防止対策について』   
   〇講師：山本昌幸 氏 (全国厚生農業協同組合連合会、日本地域医療学会理事)  

    ②専攻医研修報告 
 ③研修プログラム紹介 『ファミリークリニックあざみ野』 ④意見交換   ⑤学会活動報告 

 
〇第 6回 令和 6年（2024年）10月 28日（月）18時～19時 30分 参加者：50名 

   ①テーマ『オーラルフレイル』   
    〇講師：澤田弘一 氏 (全国国民健康保険診療施設協議会常務理事)  

②専攻医研修報告 
③研修プログラム紹介 『三豊総合病院』 ④意見交換   ⑤学会活動報告 

 

第 3回開催より「専門研修プログラム紹介」本格実施 



 
 
 
〇第 7回 令和 7年（2025年）1月 22日（水）18時～19時 30分 参加者：50名 

    ①テーマ『共に奏でる医療～今こそ出番だ！中小病院、対話と信頼に基づく地方創生の推進～』   
   〇講師：吉嶺文俊 氏 (全国自治体病院協議会 副会長)  

    ②専攻医研修報告 
 ③研修プログラム紹介 『長野松代総合病院』 ④意見交換   ⑤学会活動報告 

 
〇第 8回 令和 7年（2025年）2月 25日（火）18時～19時 30分 参加者：47名 

①テーマ『高齢者のリハビリテーション、栄養管理及び口腔管理の連携』    
   〇講師：井川誠一郎 氏 (日本慢性期医療協会 副会長) 

②専攻医研修報告 
③研修プログラム紹介 『魚沼市立小出病院』 ④意見交換   ⑤学会活動報告 

 
〇第 9回 令和 7年（2025年）3月 18日（火）18時～19時 30分 参加者：42名 

    ①テーマ『ポリファーマシー及びポリドクターへの対策 〜多職種連携の視点から〜』    
   〇講師：草場鉄周 氏 (地域包括ケア推進病棟協会理事／日本プライマリ・ケア連合学会理事長)  

②専攻医研修報告 
③研修プログラム紹介 『公立みつぎ総合病院』 ④意見交換   ⑤学会活動報告 

 

 令和 5年度の実施結果    第 1回から第 7回 参加者計 416名 
  
 🔷🔷第 1回～7回「アーカイブ動画」配信終了 

 
〇第 1回 令和 5年（2023年）7月 24日（月）19時～20時 30分 参加者：55名 

❖体験型セッション テーマ「鳥の目で観る地域アセスメント」 
     講師：野村英樹氏／金沢大学附属病院総合診療部教授/本学会理事/国診協参与）     
 

〇第 2回 令和 5年（2023年）10月 2日（月）19時～20時 30分 参加者：79名 
   ❖テーマ「日本沈没と地域総合診療専門医」     

     〇講師：江角悠太氏 (志摩市民病院長/日本地域医療学会理事/第２回学術集会学会長)     
 

〇第 3回 令和 5年（2023年）10月 25日(水）19時～20時 30分 参加者：67名 
      ❖テーマ「慢性期医療の使命と役割」     

     〇講師：橋本康子氏 (日本慢性期医療協会会長、日本地域医療学会理事)     
 

〇第 4回 令和 5年(2023年)11月 20日(月)19時～20時 30分 参加者：61名 
❖テーマ「「ときどき入院 ほぼ在宅」ってなんだ？」 
〇講師：仲井培雄氏(地域包括ケア病棟協会会長、日本地域医療学会副理事長) 
 

〇第 5回 令和 6年(2024年) 1月 29日(月)19時～20時 30分 参加者：58名 
❖テーマ「生活機能障害としての認知症」 
〇講師：北村 立氏(日本公的精神科病棟協会副会長/本学会理事) 
 

〇第 6回 令和 6年(2024年) 2月 26日(月)19時～20時 30分  参加者：47名 
❖テーマ「地域包括ケア -どう取り組むか-」 
〇講師：藤森勝也氏(全国厚生農業協同組合連合会/本学会副理事長) 
 

〇第 7回 令和 6年(2024年) 3月 25日(月)18時～19時 30分 参加者：49名 
❖テーマ 
「非在宅専門医によるフツーの在宅医療〜「ええ人生やった」と言われるために〜」 
〇講師：中村伸一氏(全国国民健康保険診療施設協議会副会長/本学会理事) 
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【お問合せ先】日本地域医療学会事務局  

〒105-0012 東京都港区芝大門 2-6-6 4F 

TEL：03-6402-4010  FAX：03-6402-4011 

E-mail：office@jach.or.jp  
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