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学びを育み紡ぎ、未来希望の地域医療を目指そう！！

第4回日本地域医療学会学術集会 学会長
JA新潟厚生連あがの市民病院長 藤森勝也

本学術集会のメインテーマは、
『地域で学び、地域に活かし、みんなで育み紡ぐ、未来希望の地域医療』
といたしました。
急速に進む少子高齢化、医療資源の偏在、そしてパンデミックを経た
社会の変化により、地域医療を取り巻く環境は大きく様変わりしてお
ります。こうした中にあって、医療者同士が互いに「学び合い」、その
「学び」を世代や専門を超えて「紡いでいく」ことが、持続可能で希望
に満ちた地域医療を築くための鍵であると考えました。
地域医療は、単に医療提供体制を整えるだけではなく、地域に根ざし
た人々の暮らしそのものに寄り添い、ともに育ち、「学び合う」営みで
もあります。世代、多様な職種、立場を越えて「学び」を共有し、それ
を地域に還元しながら、「医療を紡ぐ」、「継続」していくことが、今こそ
求められていると考えます。

多くの皆さまのご参加とご発表を、心よりお待ち申し上げます。

第４回学術集会抄録「学会長あいさつ文」より一部抜粋



第４回日本地域医療学会学術集会
2025年10月11日（土）1日目

■第１会場
9：00 開会式

10：00 基調講演
11：00 シンポジウムⅠ〔基調講演〕
11：40 ランチョンセミナー（クラシエ薬品㈱）
13：00 シンポジウムⅠ
15：40 研修報告
16：50 学生活動報告

■第２会場
11：40 ランチョンセミナー

（日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社）
12：45 ブラッシュアップセッション

■302B
12：00 口演発表

■302A
12：00 ポスター発表

■303
学生企画 学生ポスター展示
14：45 学生ポスター発表

■ホテル日航新潟 朱鷺（4F）
18：30 交流会



10月11日（土）
１日目 第１会場

◆基調講演◆ 10：00～10：50

「地域医療のこれまで、これから」

永井 良三
（ながい りょうぞう）

自治医科大学 学長

塚田 芳久
（つかだ よしひさ）

新潟県厚生農業協同組合連合会
代表理事理事長

座長 演者

◆シンポジウムⅠ〔基調講演〕◆ 11：00～11：30

「地域総合診療専門医育成に向けて」

大原 昌樹
（おおはら まさき）

日本地域医療学会副理事長
全国国民健康保険診療施設協議会副会長

矢野 諭
（やの さとし）

日本地域医療学会副理事長
日本慢性期医療協会副会長

座長 演者

◆ランチョンセミナー◆ 11：40～12：30

「クラシエ薬品㈱」 暮らしの不調に対する漢方医学的アプローチ

◆開会式◆ 9：00～9：50

座長 演者

藤森 勝也
（ふじもり かつや）

第4回学術集会・学会長
日本地域医療学会 副理事長
JA新潟厚生連あがの市民病院長

木村 容子
（きむら ようこ）

東京女子医科大学附属東洋医学研究所
教授



10月11日（土）
１日目 第１会場

永井 良三
（ながい りょうぞう）

自治医科大学 学長

塚田 芳久
（つかだ よしひさ）

新潟県厚生農業協同組合連合会
代表理事理事長

座長 演者

◆シンポジウムⅠ◆ 13：00～15：30

「（地域）総合診療専門医 3学会の取り組み“これまで”と“これから”」

大原 昌樹（おおはら まさき）

日本地域医療学会副理事長
全国国民健康保険診療施設協議会副会長

野村 英樹（のむら ひでき）

日本地域医療学会副理事長
金沢大学附属病院総合診療部 特任教授・部長

座長

前野 哲博
（まえの てつひろ）

日本プライマリ・ケア
連合学会 副理事長
筑波大学附属病院
副病院長・総合診療科長

石塚 晃介
（いしづか こうすけ）

日本病院総合診療医学会
横浜市立大学医学部総
合診療医学診療講師

後藤 慧
（ごとう けい）

JA新潟厚生連
あがの市民病院
内科部長

中瀬 真治
（なかせ しんじ）

日本公的病院精神科協会
理事
JA三重厚生連
鈴鹿厚生病院長

加藤 節司
（かとう せつし）

医療法人仁寿会
理事長

矢野 諭
（やの さとし）

日本地域医療学会
副理事長
日本慢性期医療協会
副会長

山田 悟史
（やまだ さとし）

南房総市立
富山国保病院
副院長

演者

天野 雅之
（あまの まさゆき）

南奈良総合医療センター
総合診療科医長



10月11日（土）
１日目 第１会場

永井 良三
（ながい りょうぞう）

自治医科大学 学長

塚田 芳久
（つかだ よしひさ）

新潟県厚生農業協同組合連合会
代表理事理事長

座長 演者

◆研修報告◆ 15：40～16：40

「地域総合診療専門医を目指して」

布施 克也（ふせ かつや）

第4回学術集会 副学会長
魚沼市医療公社理事長

座長

演者

田島 幸治
（たじま こうじ）

国保野上厚生総合病院

華岡 晃生
（はなおか こうせい）

公立穴水総合病院

宮野 俊輔
（みやの しゅんすけ）

栗原中央病院



10月11日（土）
１日目 第１会場

永井 良三
（ながい りょうぞう）

自治医科大学 学長

塚田 芳久
（つかだ よしひさ）

新潟県厚生農業協同組合連合会
代表理事理事長

座長 演者

◆学生活動報告◆ 16：50～17：50

「集まれ‼未来の地域総合診療専門医」

吉嶺 文俊（よしみね ふみとし）

日本地域医療学会 監事
全国自治体病院協議会 副会長

井口 清太郎（いぐち せいたろう）

第4回学術集会 副学会長
新潟大学大学院医歯学総合研究科 特任教授

座長

演者

宮澤 正咲
（みやざわ まさき）

中原 寛和
（なかはら ひろわ）

宮島 真悟
(みやじま しんご)

埴原 慈礼
(はいばら じゅり)

越智 美紅
(おち みく)

阿部 愛美
(あべ まなみ)

山口 彩純
(やまぐち あずみ)

讃岐 陽菜
(さぬき はるな)

下村 百合華
(しもむら ゆりか)

関 沙帆子
(せき さほこ)

増田 美果
(ますだ みか)



10月11日（土）
１日目 第２会場

◆ランチョンセミナー◆ 11：40～12：30

「日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社」

間質性肺炎の“いま”を知る：地域診療医の皆さまが抑えておきたい基本と最新情報

◆ブラッシュアップセッション◆ 13：00～17：50

田中 志子
（たなか ゆきこ）

日本地域医療学会 理事
地域包括ケア推進病棟協会理事

山本 卓
（やまもと すぐる）

新潟大学大学院医歯学総合研究科
腎研究センター 教授

①腎疾患の診方
12：45～13：10座長 演者

藤森 勝也
（ふじもり かつや）

第4回学術集会・学会長
日本地域医療学会 副理事長
JA新潟厚生連あがの市民病院長

新実 彰男
（にいみ あきお）

日本咳嗽学会理事長

②最も多い主訴「咳嗽」にどう対応するか
13：20～13：50座長 演者

座長 演者

菊地 利明
（きくち としあき）

新潟大学医歯学総合病院長
新潟大学 呼吸器・感染症内科 教授

小林 大介
（こばやし だいすけ）

新潟大学腎・膠原病内科 講師



10月11日（土）
１日目 第２会場

◆ブラッシュアップセッション◆ 13：00～17：50

吉澤 弘久
（よしざわ ひろひさ）

JA新潟厚生連 新潟医療センター院長

渡辺 仁
（わたなべ ひとし）

佐久総合病院 統括院長

④医療を通しての地域づくり
14：30～14：50座長 演者

榎本 克巳
（えのもと かつみ）

JA新潟厚生連あがの市民病院 副院長

菊地 利明
（きくち としあき）

新潟大学医歯学総合病院長
新潟大学 呼吸器・感染症内科 教授

⑥呼吸器感染症の診方
15：30～15：50座長 演者

加藤 章信
（かとう あきのぶ）

日本地域医療学会 理事
地域包括ケア推進病棟協会 副会長

白石 吉彦
（しらいし よしひこ）

日本地域医療学会 理事
島根大学医学部附属病院総合診療医センター長

⑤どこでも超音波、使ってみよう
15：00～15：20座長 演者

西尾 俊治
（にしお しゅんじ）

日本地域医療学会 理事
日本慢性期医療協会 常任理事

矢部 正浩
（やべ まさひろ）

新潟市民病院 総合診療内科部長

③バイタルサインをいかに判断するか
14：00～14：20座長 演者



10月11日（土）
１日目 第２会場

◆ブラッシュアップセッション◆ 13：00～17：50

山本 昌幸
（やまもと まさゆき）

日本地域医療学会 理事
JA岐阜厚生連 久美愛厚生病院長

上村 顕也
（かみむら けんや）

新潟大学医学部 総合診療学講座 教授

⑧消化器疾患の診方
16：30～16：50座長 演者

北村 立
（きたむら たつる）

日本地域医療学会 副理事長
日本公的病院精神科協会 会長

埴原 秋児
（はにはら ときじ）

日本地域医療学会 理事
日本公的病院精神科協会 理事

⑨認知症の診方
17：00～17：20座長 演者

小熊 豊
（おぐま ゆたか）

日本地域医療学会 顧問
公益社団法人全国自治体病院協議会 名誉会長

村岡 ケンイチ
（むらおか けんいち）

医療とアートの学校 校長

⑩医療とアートの学校
17：30～17：50座長 演者

中村 昌樹
（なかむら まさき）

日本地域医療学会 理事
公立森町病院長

犬飼 賢也
（いぬかい けんや）

日本東洋医学会新潟県部会 副会長

⑦こんな時に漢方を
16：00～16：20座長 演者



10月11日（土）
１日目 ３０２B会場

◆口演発表◆ 12：00～18：00

廣瀬 英生
（ひろせ ひでお）

日本地域医療学会 理事
全国国民健康保険診療施設協議会
理事

海保 隆
（かいほ たかし）

日本地域医療学会 監事
全国国民健康保険診療施設協議会
副会長

グループ①座長

松本 直晃
（まつもと なおあき）

周防大島町立大島病院長

雨森 正記
（あめのもり まさき）

医療法人滋賀家庭医療学センター
理事長

グループ③座長 グループ④座長

グループ②座長

関 慶一
（せき けいいち）

JA新潟厚生連 豊栄病院長

篭島 充
（かごしま みつる）

JA新潟厚生連 上越総合病院長

グループ⑤座長 グループ⑥座長



10月11日（土）
１日目 ３０２A会場

◆ポスター発表◆ 12：00～18：00

齋藤 悠
（さいとう ゆう）

新潟県立十日町病院 診療部長

今西 明
（いまにし あきら）

新潟大学大学院医歯学総合研究科
特任助教

グループ①座長

前田 一樹
（まえだ かずき）

新潟県福祉保健部医師・
看護職員確保対策課 副参事

木島 朋子
（きじま ともこ）

新潟県立中央病院
教育研修副センター長

グループ③座長 グループ④座長

グループ②座長

川本 龍一
（かわもと りゅういち）

愛媛大学大学院医学系研究科
地域医療学講座 教授

神谷 匡昭
（かみたに ただあき）

京丹後市立弥栄病院 院長

グループ⑤座長 グループ⑥座長



◆学生企画◆

◆学生ポスター展示◆

午前中から開始しております。

◆学生ポスター発表◆ 14：45～16：45

10月11日（土）
１日目 ３０３会場

今西 明
（いまにし あきら）

新潟大学大学院医歯学総合研究科
特任助教

座長



第４回日本地域医療学会学術集会
2025年10月12日（日）2日目

■第１会場
9：00 学会長講演
9：40 シンポジウムⅡ

12：00 ランチョンセミナー（株式会社ツムラ）
13：00 理事長講演
13：40 シンポジウムⅣ
15：20 閉会式

■第２会場
9：40 シンポジウムⅢ

12：00 ランチョンセミナー（第一三共株式会社）
13：00 地域医療を担う学生・研修医 集まれ！

■302B
8：14 日本専門医機構企画

10：00 おもろいぜ‼地域医療
13：00 東洋医学セッション

日本地域医療学会「専門研修プログラム施設」
紹介動画放映

■302A
12：00 ポスター発表

■303
学生企画 学生ポスター展示



10月12日（日）
２日目 第１会場

座長 演者

◆学会長講演◆ 9：00～9：30

「地域で学び、地域に活かし、みんなで育み紡ぐ、未来希望の地域医療」

❖新潟県国診協とのコラボ企画①

藤森 勝也
（ふじもり かつや）

第4回日本地域医療学会 学会長
日本地域医療学会 副理事長
JA新潟厚生連 あがの市民病院長

仲井 培雄
（なかい ますお）

日本地域医療学会 副理事長
地域包括ケア推進病棟協会 会長

座長 演者

◆シンポジウムⅡ◆ 9：40～11：40

「おらが街の実践“地域医療”、“地域包括ケア”」

❖新潟県国診協とのコラボ企画②

中村 伸一（なかむら しんいち）

日本地域医療学会 理事
全国国民健康保険診療施設協議会 副会長

北村 立（きたむら たつる）

日本地域医療学会 副理事長
日本公的病院精神科協会 会長

座長

布施 克也
（ふせ かつや）

第4回学術集会
副学会長
魚沼市医療公
社理事長

小橋 孝介
（こはし こうすけ）

鴨川市立国保
病院長

田中 志子
（たなか ゆきこ）

日本地域医療学会
理事
地域包括ケア推
進病棟協会
理事

佐藤 賢治
（さとう けんじ）

日本農村医学会
理事長
JA佐渡厚生連佐
渡総合病院長

宇佐美 哲郎
（うさみ てつろう）

能勢町国民健康
保険診療所
所長

演者



10月12日（日）
２日目 第１会場

◆ランチョンセミナー◆ 12：00～12：50

「株式会社ツムラ」

漢方医学教育の実践と東洋医学を活用した多職種連携体制・地域活性化の取り組み

◆理事長講演◆ 13：00～13：30

「日本地域医療学会の展望」

小野 剛
（おの つよし）

日本地域医療学会 理事長
全国国民健康保険診療施設協議会 会長

望月 泉
（もちづき いずみ）

日本地域医療学会 副理事長
全国自治体病院協議会 会長

座長 演者

座長 演者

岡崎 史子
（おかざき ふみこ）

新潟大学医学部医学教育学分野 教授

網谷 真理恵
（あみたに まりえ）

鹿児島大学大学院医歯学総合研究科 地
域医療学分野 准教授



10月12日（日）
２日目 第１会場

◆シンポジウムⅣ◆ 13：40～15：10

「ICT、医療DXで地域医療に挑戦！！」

松本 昌美
（まつもと まさみ）

日本地域医療学会 理事
全国国民健康保険診療施設協議会 副会長

橋本 康子（はしもと やすこ）

日本地域医療学会 理事
日本慢性期医療協会 会長

座長

演者

杉谷 想一
(すぎたに そういち)

JA新潟厚生連 村上総合病
院長

上野 雄文
(うえの たけふみ)

日本公的病院精神科協会
副会長
肥前精神医療センター院長

仲井 培雄
(なかい ますお)

日本地域医療学会 副理事長
地域包括ケア推進病棟協会
会長

大谷 まり
(おおたに まり)

日本慢性期医療協会
理事
島の病院おおたに院長

中村 伸一
(なかむら しんいち)

日本地域医療学会 理事
全国国民健康保険診療施設
協議会 副会長

片岡 恵一郎
(かたおか けいいちろう)

小国公立病院 病院事業管理者
おぐにサテライト診療所長

◆閉会式◆ 15：20～15：50



10月12日（日）
２日目 第２会場

◆シンポジウムⅢ◆ 9：40～11：40

「地域で活躍できる医療人育成への取り組み」

阿波谷 敏英
（あわたに としひで）

日本地域医療学会 理事
高知大学医学部家庭医療学講座 教授

四方 哲（しかた さとる）

日本地域医療学会 理事
都府立医科大学大学院 教授

座長

◆ランチョンセミナー◆ 12：00～12：50

「第一三共株式会社」 CKDと骨粗鬆症治療

演者

武田 以知郎
(たけだ いちろう)

明日香村国民健康保険
診療所 管理者

後藤 忠雄
(ごとう ただお)

全国国民健康保険診療施設
協議会 常務理事
県北西部地域医療センター長

岡崎 史子
(おかざき ふみこ)

新潟大学医学部医学教育学分野
教授

白石 吉彦
(しらいし よしひこ)

日本地域医療学会 理事
島根大学医学部附属病院
総合診療医センター長

佐藤 優子
(さとう ゆうこ)

浜田市国民健康保険波佐診療所
所長

座長 演者

藤森 勝也
（ふじもり かつや）

第4回日本地域医療学会 学会長
日本地域医療学会 副理事長
JA新潟厚生連 あがの市民病院長

山本 卓
（やまもと すぐる）

新潟大学大学院医歯学総合研究科 腎研究センター
教授



10月12日（日）
２日目 第２会場

◆地域医療を担う学生・研修医 集まれ！◆ 13：00～14：30

～学生と地域医療のリアルをつなぐ交流企画～

井口 清太郎
（いぐち せいたろう）

第4回学術集会 副学会長
新潟大学大学院医歯学総合研究科 特任教授

白石 吉彦
（しらいし よしひこ）

日本地域医療学会 理事
島根大学医学部附属病院総合診療医センター長

座長

企画者

宮島 真悟
(みやじま しんご)

三重大学医学科4年

上西 凜太郎
(かみにし りんたろう)

島根大学医学科4年

合谷 泰地
(ごうや たいち）

慶応義塾大学法学部3年

平 こころ
(たいら こころ)

自治医科大学医学科4年

宮園 翔伍
(みやぞの しょうご)

三重大学医学科4年



10月12日（日）
２日目 ３０２B会場

◆日本専門医機構企画◆ 8：15～8：45

「総合診療専門医の認定・更新と地域総合診療医のキャリア形成を考える」

◆おもろいぜ‼地域医療◆ 10：00～11：30

「高校生地域医療体験報告会」

白石 吉彦
（しらいし よしひこ）

日本地域医療学会 理事
島根大学医学部附属病院
総合診療医センター長

座長

演者
当日は高校生が登壇されます。
未成年者の為、撮影・録画・録音等はご遠慮ください。
また個人の特定に繋がる恐れがある内容の公開等もご
遠慮ください。

中桶 了太
（なかおけ りょうた）

国民健康保険平戸市民病院
副院長

土井 毅
（どい たけし）

NPO法人Touch the Future
理事長

13：00～15：00

◆東洋医学セッション◆

◆日本地域医療学会 「専門研修プログラム施設」紹介動画放映◆



10月12日（日）
２日目 ３０２A会場

◆ポスター展示◆ 8：15～14：30

10月12日（日）
２日目 ３０３会場

◆学生企画◆

◆学生ポスター展示◆
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